
 
 
Общетерапевтическая путевка «Лайт»  

 

№ 
п/п Наименование 

Количество процедур на 

5 
дней 

7 
дней 

10 
дней 

12 
дней 

14 
дней 

18 
дней 

1 Прием (осмотр, консультация) 
врача-терапевта первичный 1 1 1 1 1 1 

2 Прием (осмотр, консультация) 
врача-терапевта повторный 1 1 1 1 1 1 

3 Ванны индивидуальное (хвойные, 
лавандовые, йодо-бромные) 3 4 5 6 7 9 

4 Коктейль кислородный 3 5 8 9 10 15 

5 ЛФК (групповое занятие) 4 6 9 11 13 17 

6 Фитотерапия: фиточай 3 5 8 9 10 15 

7 Душ лечебный циркулярный (по 
показаниям) 0 0 4 5 6 7 

8 Орошение лица углекислой 
гидрокарбонатной водой 3 4 5 6 7 9 

9 Орошение десен минеральной водой 3 4 5 5 5 5 

10 Галокамера (соляная пещера, 30 минут) 
(по показаниям) 2 3 4 5 6 7 

11 Климатолечение, терренкур, питьевое 
лечение 5 7 10 12 14 18 

 
 

 1  
 

https://www.kurort26.ru/sanatorium/kislovodsk/narzan/?utm_source=files&utm_campaign=med_program
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